
B E R U F S E R FA H R U N G 


NOW ist WOW (nowistwow.com)


Mindfulness- & Meditation-Trainer, Gründer (seit 01/2021)


Mindfulness, Meditation, Mindset für berufstätige Eltern. Gründung, Business Strategie, Aufbau,  

Vertrieb, Marketing (Social Media, Ads, E-Mail-Marketing), Portfolio, Durchführung von Online-Kursen.


Bundesrechenzentrum GmbH. (9 J, 3 M)


Senior Produktmanager (2019 - 2020)


Strategy Management for IT Services, Service Portfolio Mgmt., Financial Mgmt. for IT Services, Demand 

Mgmt., Business Relationship Mgmt.


Servicemanager, Prozessmanager (2015 - 2019)


Servicemanagement E-Health & ELGA; Process Owner Continual Service Improvement: Service Review, 

Service Reporting, Process Evaluation; Service Operation: Incident Mgmt., Problem Mgmt., Event 

Mgmt., Request Fulfillment, Access Mgmt., Operation Mgmt., IT Operations.


Servicemanager (2011 - 2015)


BWIN Interactive Entertainment AG (7 M)


Produktmanager (2010)


Bundesrechenzentrum GmbH. (5 J, 4 M)


Projektmanager (2005 - 2010)


Gentics GmbH. (3 M)


Junior Projektmanager (2005)


H O C H S C H U L A B S C H LU S S 


Fachhochschule Technikum Wien (2000 - 2004)


Dipl.-Ing. (FH), Wirtschaftsinformatik (2004)


Spezialisierung Informationsmanagement, Abschluss mit gutem Erfolg


D I PLO M E 


GESU Institut Wien


Dipl. Entspannungs- & Achtsamkeitstrainer (2020)


Anleitung praktischer Übungen, Entspannung, Achtsamkeit, Meditation, Resilienz, Mindset; 

Diplomarbeit "Achtsamkeitstraining für berufstätige Väter“, Abschluss mit ausgezeichnetem Erfolg


Z E RT I F I Z I E R U N G E N 

ITIL Foundation, ITIL Service Strategy, ITIL Service Transition, ITIL Service Operation, ITIL Continual 

Service Improvement; E-Health, ELGA, IHE, HL7; div. Weiterbildungen & Kurse

DI(FH) MANFRED WIESINGER
IT-Allrounder + Mindfulness Trainer + Gründer mit Growth Mindset

PE R S Ö N L I C H E S 

Geburtsdatum: 17.06.1978


Geburtsort: Wien


Nationalität: Österreich


Familie: verheiratet, 1 Kind


KO N TA KT 

hallo@manfredwiesinger.com


+43/676/9626963


Pramergasse 8/1/5 
A 1090 Wien


LinkedIn: www.linkedin.com/in/
manfredwiesinger 


S PR AC H E N 

Deutsch (Muttersprache)


Englisch (verhandlungssicher)


K E N N T N I S S E 

Extensives Expertenwissen IT


Microsoft Windows, Office/365


Apple macOS, iWork


Marketing, Design, Copywriting, 
Online Marketing, Social Media, 
Ads, E-Mail-Marketing, Funnels


Content Management, 
Knowledge Management, 
Collaboration, Jira, Confluence, 
Remedy, Webshops, Active 
Campaign, Wordpress, Zoom


HTML, CSS, XML, JavaScript


I N T E R E S S E N 

Persönlichkeitsentwicklung, 
Wissenschaft, Forschung 
Wandern, Reisen, Fotografie, 
Kunst, Kultur, Musik, Humor
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